
健康セミナー

開催日: 10月13日（火） 
10時30分～12時

申込方法：
窓口（10時～20時）　または
電話（℡：06-6317-1293）
申込期間:
9月21日（日・祝）～10月10日（土）
吹田市立岸部市民センター（岸部南1-4-8）
指定管理者：国際ライフパートナー株式会社

健康の秘訣は穏やかな腸から
腸についての詳しい内容です
腸内フローラとは？
あなたの腸年齢は？
なぜ乳酸菌が腸によいのか？

定員: 先着20名（プレゼント付き）

腸についてくわしく
なろう！
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