
夏クラス

指定管理者

国際ライフパートナー株式会社

心と体を整える

太極拳教室
初心者歓迎・ゆったり学べる健康習慣
講師：増田尚子（吹田市太極拳連盟理事長）

【日時】2026年7月2日より

　木曜日　午前10時～11時30分

7月2日・9日・16日

 8月6日・20日・27日

 9月3日・10日・17日

【参加費】３か月９回　４０００円　　　　　　

【定員】　40名　欠員のみの募集です。

　10名程度を予定。応募多数の場合は抽選

　　申込：6月9日10時～6月16日16時

　　千里丘市民センターへ〈電話可〉

　（電話）０６－６８７８－９５１０

　　　抽選日：6月17日10時より

【場所】千里丘市民センター多目的ホール

持ち物：動きやすい服装とくつ
当日、吹田市に暴風警報又は特別警報が発表された場合、

休館になる場合があります。
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千里丘市民センターカレンダー 太極拳教室
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